PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES

MODALIDAD E_LEARNING

OBIJETIVO

El objetivo es capacitar al alumno para desarrollar las funciones de nivel basico de prevencidn
de riesgos generales. Para ello se trataran aspectos tan variados como los distintos tipos de
riesgos en el trabajo y los posibles dafios derivados de unas condiciones de trabajo
inadecuadas, la normativa que afecta a la materia, la documentacién a utilizar, primeros
auxilios, asi como las medidas preventivas a tener en cuenta en los distintos ambitos de
trabajo.

HORAS 60 HORAS



ELEMENTOS CLAVE DE LA FORMACION

e Nuestros cursos en modalidad e_learning se caracterizan por su especial método
pedagdgico, la modalidad Extendida tiene un 100% en formato multimedia, un 100%
de videos detallados y voz, un interface muy completo y si permite la descarga en PDF
de lo estudiado.

e Cada leccidn esta dividida en mdédulos que te permiten realizar pruebas y ejercicios
evaluativos a medida que avanzas en tu formacion.

e Los tutores de motivacion te ayudan a empezar, avanzar y organizar tu plan formativo.

e Los formadores técnicos te aclaran todas las dudas que tengas mientras realizas el
curso.

PROGRAMA DEL CURSO

e CONCEPTOS BASICOS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.
o Eltrabajoy la salud: Los riesgos profesionales.
o Danos derivados del trabajo: Los accidentes de trabajo y las enfermedades
profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.
o Marco normativo basico en materia de prevencidn de riesgos laborales.
e RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION.
o Riesgos ligados a las condiciones de seguridad. Seguridad contra incendios.

Riesgos ligados al medio ambiente de trabajo: Riesgos quimicos, fisicos y

O

bioldgicos.
o Carga de trabajo, fatiga e insatisfaccion laboral.
o Sistemas elementales de control de riesgos.
o Planes de emergencia y evacuacion.
o Control de la salud de los trabajadores.
e RIESGOS ESPECIFICOS DEL SECTOR Y SU PREVENCION.

o Riesgos especificos y su prevencion en los distintos sectores.



ELEMENTOS BASICOS DE GESTION DE LA PREVENCION.
o Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.
o Organizacién del trabajo preventivo: Rutinas basicas.
o Documentacién: Recogida, elaboracién y archivo.
PRIMEROS AUXILIOS.
o Conceptos generales.
o Valoracion del accidentado.
o Reanimacién cardiopulmonar.
o Otras actuaciones de primeros auxilios.
PREVENCION DE RIESGOS EN OFICINAS
e Riesgos especificos en oficinas.
e Posibles riesgos existentes
e Medidas preventivas a adoptar
PREVENCION DE RIESGOS EN TELETRABAJO
o Riesgos en teletrabajo.
o Posibles riesgos existentes

o Medidas preventivas a adoptar



Creatia

BUSINESS

Contamos con un equipo humano altamente
cualificado, compuesto por los mejores expertos de
Espana en cada materia. Son formadores de vocacion,
motivados por un clima de aprendizaje continuo, que
combina la actividad formativa con el desarrollo de su
actividad profesional, garantizando experiencia real en
las materias que imparten.

El objetivo de nuestra formacion es que sea
innovadora, aportando valor y especializacion.
Todos los servicios estan disefados para adaptarnos a
su realidad concreta, desde la gestion de
bonificaciones pasando por formacion a medida,
consultoria de proyectos hasta los valores ahadidos que
creamos expresamente para usted.

Hemos implantado sistemas que permitan garantizar de
forma objetiva la calidad de los servicios que ofrecemos
y asi lo certifica TUV RHEINLAND, desarrollando nuestra
actividad segun la norma UNE-EN-ISO 9001.

HABILIDADES & COMPETENCIAS
TRANSFORMACION DIGITAL & AGILE
TECNOLOGIA - IDIOMAS
EMPRESA SALUDABLE

C/ Urano 27 — 22 izq.

(Poligono Industrial la Fuensanta)
28936 Mdstoles (Madrid)
T.913914429

F.9177107 90
info@creatiabusiness.com



